Inre Apotheke. Inre Gemeinde. Ihre Gesundheit

FIT & GESUND

Vortragsreihe

@

Adipositas

Mehr als nur Ubergewicht: Wir erklaren,
welche Rolle Stoffwechsel, Gesundheit und
moderne Therapieansétze spielen.

Herzgesundheit
Was Ihrem Herzen guttut — Risikofaktoren
verstehen und das Herz gezielt starken.

Immunsystem
Sicher durch die Saison — so unterstiitzen
Sie Ihr Immunsystem.

Diabetes
Alles rund um Diabetes — Grundlagen,

N O\/ Pravention und praktische Tipps fiir den Alltag.

Initiative von

Phoenix

Apotheke

und §@»

Veranstaltungsort
2NN
J@o]o)
Gemeinde mmo[o]
Hesel VILLA POPKEN

Leeraner Str. 1 | 26835 Hesel

Anmeldung an: seminar@apo-hesel.de | Eintritt: Frei | Uhrzeit: 19 Uhr | Dauer: ca. 45 Min



